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İnsanlığın Geleceğini
Şekillendirecek Trendler

Güvenin temellerini yeniden
inşa edeceğiz.

Biyoteknoloji ile insanlığı
yeniden tanımlayacağız.

Yeni olasılıklara doğru
ilerleyeceğiz.

İçimizdeki aynayı kullanarak
insanlığın özünü yeniden
keşfedeceğiz.
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Mutluluk, uyum ve sevgi
arayışımızı sürdüreceğiz.

Krizden fırsat yaratarak yeni
bir kapitalist devrime öncülük
edeceğiz.

Yenileyici bir gelecek inşa
edeceğiz.

Teknoloji devini ehlileştireceğiz.

Dünyayı güçlendireceğiz.

Sağlık ve uzun ömürlülüğü
yeniden düşünerek bir üst
seviyeye taşıyacağız.



2025 yılında insanlık, sınırsız ilerleme ve derin belirsizliğin
zamanımızın hikayesini şekillendirdiği kritik bir kavşakta.
Teknoloji endüstrileri, ekonomileri ve günlük yaşamı
yeniden şekillendiren eşi görülmemiş bir hızla ilerliyor.
Ancak bu olağanüstü vaat, toplumlarımızın ve
ekosistemlerimizin dayanıklılığını test eden zorluklarla
dengeleniyor. Veri odaklı sistemler, kuantum bilişim,
biyoteknoloji ve yapay zekanın dönüştürdüğü bir
dünyada, aynı zamanda güvenin aşınması, iklim eylemi
gerekliliği ve insanlığımızın özünü yeniden keşfetme
ihtiyacıyla yüzleşiyoruz.

2025: İlerleme ve Belirsizlik
Arasında İnsanlığın Yol Ayrımı
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Tariq Qureishy

Geleceği Şekillendirmek: Eylem Çağrısı
Geleceğe doğru yolculuğun doğrusal olmadığını, dönüştürücü
güçlerin bir araya gelmesinden oluştuğunu düşünüyorum: Bilimsel
atılımlar, toplumsal evrim ve acil çevresel zorunluluklar. Bu güçler
bilinçli ve düşünceli bir eylemi gerektiriyor. 

Bir fütürist ve düşünce lideri olarak sık sık şu mantraya geri
dönüyorum: “Değişime ihtiyaç duyduğunuz için değil, değişmek
zorunda kalmadan önce değişin.” 

Bu, kaçınılmaz taleplere pasif bir şekilde yanıt vermek yerine,
geleceği şekillendirmek için proaktif bir çağrıdır. Aynı zamanda,
bu megatrend raporu, bilim ve teknolojideki ilerlemeler ile
insanlık ve toplumun ihtiyaçları arasında bir uyum sağlama
amacıyla, benim vizyon ve içgörülerimi 110'dan fazla küresel
düşünce liderinin zekasıyla harmanlayan bir perspektif sunuyor.
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Futurist, Konuşmacı, 
‘Voices of the Future’ kitabının yazarı,
Xponential CEO’su

Değişime ihtiyaç duyduğunuz için değil,
değişmek zorunda kalmadan önce değişin.



Profesör Marshall Goldsmith

“Voices of the Future” kolektif bilgelik ile geleceğe yön
veren megatrendleri aydınlatıyor. Bunlar, birbirinden
bağımsız olgular değil; varoluşumuzun dokusunu yeniden
tanımlayan değişimler. Sağlığı yeniden şekillendirmekten
ve insan ömrünü uzatmaktan kapitalizmi yeniden
tanımlamaya, kuantum bilimini kullanmaya ve yenileyici
sürdürülebilirliği savunmaya kadar, bu dönüşümsel güçler
hem büyük zorluklar hem de eşsiz fırsatlar barındırıyor.
Yakın dostum ve akıl hocam, dünyanın bir numaralı
yönetici koçu ve Thinkers50 ödülünü iki kez kazanan
Profesör Marshall Goldsmith’in de yanda belirttiği gibi...

Dönüştürücü Güçlerin Rehberliği
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Yönetici Koç

Geleceği yönlendirmek, zorlu bir kayak pistini
fethetmek kadar ürkütücü gelebilir, ancak
‘Voices of the Future’, geleceğin
yolculuğunda rehberlik ve perspektifler
sunan mecazi bir telesiyej görevi görüyor.



Değişimi Temsil Etme ve 
Geleceği Şekillendirme
Sektörler, trendler ve hikayeler arasındaki bağlantıları
birleştirerek, 2025 ve sonrasını şekillendiren değişimlere dikkat
çekmeyi amaçlıyoruz. Bu dönem, değişimi sadece izleme değil,
onu temsil etme; teknolojik ilerlemeyi güven, doğruluk, sevgi, etik,
empati, dayanıklılık ve sürdürülebilirlikle uyum içinde şekillendiren
bir geleceği aktif olarak inşa etme zamanıdır. Birlikte bu
içgörüleri daha iyi bir yarın için anlamlı eylemlere
dönüştürebiliriz.
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İlk Adım: Güvenin Temellerini
Yeniden İnşa Edeceğiz



Yasemin Bedir
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Keşfimiz, toplumsal uyumun temel taşı olan “güven” kavramıyla
başlıyor. Ancak güven günümüzde bir kriz yaşıyor. Kurumsal
başarısızlıklar ve yanlış bilgilendirmenin yaygınlaşması,
bireyler, hükümetler ve şirketler arasındaki ilişkileri zayıflattı.
Sahte haberlerin ve deepfake teknolojilerinin yükselişi, gerçek
ile manipülasyon arasındaki çizgiyi daha da bulanıklaştırarak
gerçeği aldatmacadan ayırt etmeyi her zamankinden daha
zor hale getiriyor. 

Güven Krizi 
1.1.

Mastercard Doğu Avrupa Bölüm Başkanı

İki kritik hususu vurguluyorum: Açıklık ve şeffaflık. 
Güven, tüm ilişkilerin temelini oluşturan 
en önemli unsurdur.



Güveni yeniden inşa etmek vaatlerden daha fazlasını
gerektiriyor; şeffaflık ve tutarlı etik davranışlar şart. Liderliğe
olan güveni yeniden sağlamak için hükümetler ve
organizasyonlar açık iletişim ve hesap verebilirliğe öncelik
vermelidir. Aynı şekilde, güvenin teknolojiye de uzanması
gerekiyor; zira insanlar, verinin kötüye kullanımı, gözetim ve
empati yoksunu yapay zeka kararları karşısında giderek daha
temkinli hale geliyor.

Şeffaflık ve Etik Davranışın Gücü
1.2.

9



10

Bu hiperbağlantılı dünyada güven, artık doğal bir hak değil,
bilinçli bir şekilde geliştirilmesi gereken bir değer haline
geldi. Bireyler, topluluklar ve organizasyonlar, bütünlük ve
empatiyi önceliklendiren ilişkiler kurarak sağlam bir temel
oluşturmalıdır. Açıklık ve şeffaflık, sadece birer strateji değil;
güvenin norm haline geldiği bir toplum inşa etmenin
vazgeçilmez unsurlarıdır.

Hiperbağlantılı Dünyada Güven
1.3.



Yeni Olasılıklara
Doğru Bir Sıçrama



Profesör Henrik von Scheel
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Sıradaki trend, bizi inovasyonun en ileri noktasına taşıyor:
Kuantum bilgi işlem ve yapay zeka, mümkün olanın sınırlarını
yeniden tanımlama gücüne sahip. Karmaşık problemleri
saniyeler içinde çözebilen kuantum sistemleri, ilaç keşfi, lojistik
ve iklim modellemesi gibi alanlarda devrim yaratma
potansiyeli var. Benzer şekilde, yapay zeka da geleneksel
süreçleri dönüştürmeye devam ediyor; görevleri
otomatikleştirirken karar alma yeteneklerini güçlendiriyor. 

Kuantum Bilgi İşlem ve Yapay Zekanın
Dönüştürücü Gücü

2.1.

Endüstri 4.0 yaratıcısı

İnovasyonun kaosunu kucaklayın, çünkü içinde kolektif
refahımızın planı yatıyor.



Bu teknolojilerin hızlı gelişimi, beraberinde etik zorlukları da
getiriyor. Yapay zekanın önyargıları sürdürme, zayıflıkları
istismar etme veya gücü tekelleştirme potansiyeli, kapsayıcı
ve etik çerçevelerle karşılanmalı. Kuantum bilgi işlem büyük
vaatler sunsa da, özellikle şifrelemeyi kırma gücü nedeniyle
küresel dijital altyapılar, siber güvenlik gibi alanlarda riskler
taşıyor.

Bu gelişmeleri sorumlu bir şekilde kullanmak için yönetişim,
eşitlik ve etik tasarımı önceliklendirmeliyiz. Yapay zeka ve
kuantum biliminin birleşimi, toplumları güçlendiren, ilerlemeyi
destekleyen ve eşitsizlikleri derinleştirmek yerine toplumları
yükselten bir geleceğe hizmet etmeli. Profesör Henrik von
Scheel’in inovasyonun kaosunu kucaklama çağrısı, bu
teknolojilerin karmaşasını bilinçle ele alarak kolektif refaha
ulaşma  sorumluluğunu hatırlatıyor.

Teknolojiyi Etikle Şekillendirmek 
2.2.

Brett King
Fütürist ve yazar

Teknoloji, hem güçlendirme hem de tahakküm kurma
kapasitesine sahip iki ucu keskin bir kılıçtır.
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Biyoteknoloji ile
İnsanlığı Yeniden
Tanımlamak



Salim Ismail
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Biyoteknolojinin yaşamın kurallarını yeniden yazan ve bir
zamanlar bilim kurgu olarak görülen çözümleri gerçeğe
dönüştüren gücünü keşfediyoruz. CRISPR tabanlı gen
düzenlemeden organ yenilenmesine kadar, yaşam süresini
uzatma ve hastalıkları yok etme potansiyeli eşi benzeri
görülmemiş bir seviyeye ulaştı. Hızla evrilen bu alanda,
değişime ayak uydurmak bir zorunluluktur. Biyoteknolojinin
gücü, bu gerçeği somut bir şekilde ortaya koyuyor.

Ancak bu ilerlemeler, etik ve toplumsal etkilerle birlikte
geliyor. Yaşamı uzatan teknolojilere erişim, küresel
eşitsizliklerin daha da derinleşmesini önlemek için mutlaka ele
alınmalıdır. İnovasyonun insanlığın iyiliği ile dengelenmesi, bu
gelişmelerin yalnızca kâr amacıyla değil, daha geniş kitlelerin
yararına kullanılmasını sağlamak için etik denetim şart. Bu
bağlamda, değişim adil bir şekilde gerçekleşmeli ve ilerleme
sağlanırken savunmasız toplulukların geride bırakılmaması
garanti edilmelidir.

Biyoteknolojinin Gücü: Etik, Eşitlik ve Adil
Dönüşümün Zorunluluğu

OpenExO'nun kurucu ortağı ve başkanı

Bugün, eğer siz kendinizi bozmuyorsanız, bir başkası
bozuyor; kaderiniz ya bozan ya da bozulan olmak.
Bunun ortası yok.

3.1.



Biyoteknolojinin vaadi, yalnızca insan sağlığını dönüştürmek
değil, aynı zamanda tarımı yeniden şekillendirme, iklim
değişikliğiyle mücadele etme ve ekolojik zararları tersine
çevirme potansiyelinde yatıyor. Bu gelişmeler, endüstrileri
yeniden hayal etmek ve insanlığın en acil sorunlarına çözüm
bulmak için fırsatlar sunuyor.

Salim Ismail’in de vurguladığı gibi, değişimi kucaklamak bir
sorumluluk duygusuyla birlikte gelmelidir. Biyoteknoloji,
mümkün olanı yeniden tanımlamak için bir fırsat sunuyor.
Ancak etkisi, bu teknolojilerin nasıl yönlendirileceğine bağlı
olacaktır. Potansiyelin, yalnızca seçkin bir kesim için değil,
insanlığın tamamının yararına çözüm üretmek amacıyla
kullanılması hayati önem taşıyor.

İnsanlık ve Gezegen İçin Yeni Ufuklar
3.2.
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İçimizdeki Ayna:
İnsanlığın Özünü
Yeniden Keşfetmek
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İlerledikçe, derin bir ikilemle karşılaşıyoruz: Algoritmalar ve
otomasyonun hüküm sürdüğü bir çağda, insanlığın özü
gölgede kalma riskiyle karşı karşıya. Teknolojinin yükselişi
verimlilik ve kolaylık sağlasa da, çoğu zaman empati, topluluk
ve bağ kurma gibi insani değerler pahasına gerçekleşiyor.  
Kongo’daki tarihi Luba Krallığı’nın Bakwa Luntu kabilesinin
geleneksel kraliçesi Queen Diambi Kabatusuila da bu
noktaya dikkat çekiyor.

 İlerleme Karşısında Değerleri Korumak
4.1.

Teknoloji insanlığa hizmet etmeli, onun özünü
silmemelidir.

Diambi Kabatusuila
Kraliçe



Bu da özümüzü yeniden keşfetmek, şefkati, kapsayıcılığı ve iş
birliğini bilinçli bir şekilde ön plana çıkarmayı gerektiriyor.
Odgers Berndtson’un kurucu ortağı Ayşe Öztuna Bozoklar’ın
da hatırlattığı gibi; dayanıklılık, teknolojik ilerleme ile insani
değerler arasındaki hassas dengeyi sağlama yolculuğunda
bize rehberlik etmeli.

Toplumsal yapılar, rekabet yerine kolektif refahı, yalnızca
yenilik yapmak yerine gerçek sorunları çözmeyi ve ilişkileri
güçlendirmeyi önceliklendirecek şekilde evrilmeli. Gelecek,
sorunları çözen, ilişkileri güçlendiren ve daha dayanıklı
topluluklar inşa eden sistemler geliştirmekte yatıyor. Kişisel
gelişim ve kolektif iyileşme süreci, umut dolu ve kapsayıcı bir
toplumun inşasında kilit bir rol oynuyor.

Dayanıklılık ve Kolektif Refahın Yolculuğu
4.2.

Ayşe Öztuna Bozoklar
Odgers Berndtson'un Kurucu Ortağı

Hayatta aksilikler olur, ancak bunları düzeltme gücü
kişisel gelişim yoluyla içimizde yatar. Zorlukların
ardından ortaya çıkan bu ışık, umudu ve dayanıklılığı
simgeleyen eşsiz bir öneme sahiptir.
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Bu eğilim, teknolojinin toplumsal değerleri nasıl
şekillendirdiğini sorgulamamız için de önemli bir fırsat
sunuyor. İnsanlığımızı yücelten sistemler mi tasarlayacağız,
yoksa onların bu değerleri zayıflatmasına mı izin vereceğiz?
Bu soruya vereceğimiz cevap, toplumun hızla değişen bir
dünyada gelişip gelişemeyeceğini belirleyecek. Dayanıklılığı,
umudu ve teknolojiyi insanileştirme bilincini kucaklayarak,
yarattığımız sistemlerin en iyi yönlerimizi yansıtmasını
sağlayabiliriz.

Toplumsal Değerlerin Geleceği
4.3.
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Zamansız Arayış:
Mutluluk, Uyum 
ve Sevgi



Kiara Kaur

Teknolojik ilerlemenin gürültüsünde yol alırken, evrensel bir
gerçeğe dönüyoruz: Mutluluk, uyum ve sevgi arayışı, insanlığa
yön vermeye devam ediyor. İnsan olmanın özünde yer alan bu
değerler, maddi başarıların ve teknolojik dönüm noktalarının
ötesine geçerek, hayatın gerçek anlamını yansıtıyor. 5
yaşında dünyanın en genç TEDx konuşmacısı olan Kiara Kaur
da bu görüşü güçlendirerek, gerçek tatminin kurduğumuz
ilişkilerde ve paylaştığımız sevgide yattığını vurguluyor.

İlerleme Gürültüsünde İnsanlığın Kalbi:
Mutluluk, Uyum ve Sevgi

TEDx Konuşmacısı

Tutkumuzu takip edelim ve bununla mutlu olalım.
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5.1.



Mutluluk ve Uyumun Gerçek Ölçütü

Bu ilerleme çağında, ilişkilerin ve yaşam amacının mutlulukları
ikinci planda kalıyor. Ancak, duygusal ve sosyal refahı
önceliklendirmek, dengeli bir toplum için hayati önem taşır.
Gerçek ilerleme, ekonomik göstergelerle ya da teknolojik
başarılarla değil; ilişkilerimizin derinliği ve onların hayatımıza
getirdiği mutlulukla ölçülür.

Bütüncül refaha yönelik bu eğilim, başarının tatminle
tanımlandığını giderek daha fazla kabul ettiğimizi yansıtıyor.
Mutluluk, uyum ve sevgiyi ön planda tutarak, hem bireysel hem
de kolektif deneyimi onurlandıran, daha zengin ve anlamlı bir
varoluşa ulaşabiliriz.

5.2.
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Marisa Peer
Hızlı Dönüşüm Terapisi'nin (RTT) yaratıcısı 

 Hayat sevgiden ibaret. Sevgi her şeydir. Bizi mutlu eden
şeyler insanlarla olan ilişkilerimizdir.



Krizden Yaratıma:
Yenileyici Kapitalist
Devrim
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lerledikçe, önemli bir dönüm noktasıyla karşılaşıyoruz:
Kapitalizm. Uzun zamandır yenilik ve refahın itici gücü olan bu
sistem, artık bir dönüm noktasında. Kısa vadeli kazançlara
odaklanması, artan eşitsizlik, çevresel tahribat ve derinleşen
toplumsal huzursuzluklara sebep oldu.

Kapitalizmin geleceği, adaptasyon ve evrim yeteneğinde
yatıyor. Etki yatırımları, döngüsel ekonomiler ve ÇSY
(Çevresel, Sosyal ve Yönetişim) ilkeleri giderek daha fazla
benimseniyor. Bu da uzun vadeli değer yaratmaya yönelik bir
değişimin sinyallerini veriyor. Bu dönüşüm, işletmelerin
sürdürülebilirlik ve toplumsal sorumluluğu temel stratejilerinin
ayrılmaz bir parçası haline getirmelerini zorunlu kılıyor.

Kapitalizmin Dönüşüm Noktası

Profesör Henrik von Scheel
Endüstri 4.0 yaratıcısı

Yarının sistemleri aldıklarından 
daha fazlasını geri vermeli.

6.1.



Kapitalizmi yenilemek yalnızca bir gereklilik değil, aynı
zamanda tüm paydaşları destekleyen bir sistem oluşturma
fırsatıdır. İnsanları ve gezegeni kârla eşit öncelikte ele
aldığımız takdirde, adil ve sürdürülebilir bir ekonomik
geleceği inşa edebiliriz.

Adil ve Sürdürülebilir Bir Geleceğin İnşası
6.2.
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Dijital Devrilme
Noktası: Teknoloji
Devini Ehlileştirmek



Dijital çağın derinliklerine indikçe, teknolojinin her yerde
oluşunun dönüştürücü gücünün yanı sıra, kontrolsüz büyümesinin
ciddi riskler doğurduğu kritik bir yol ayrımına ulaşıyoruz. Veri
gizliliği endişelerinden teknoloji devlerinin güç tekeline kadar
uzanan "teknokolonyalizm" yükselişi, özerklik, eşitlik ve kültürel
çeşitliliği tehdit ediyor. Dr. Usama Fayyad’ın bakış açısı;
teknolojik gelişmelere hem iyimser hem de temkinli bir şekilde
yaklaşmanın, potansiyellerini değerlendirirken sınırlamalarını
da göz önünde bulundurmanın önemini vurguluyor.

Dijital Çıkmaz 
7.1.
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Teknolojinin ne yapabileceğini anlamak kadar, ne
yapamayacağını ve neden başarısız olduğunu anlamak
da önemlidir.

Dr. Usama Fayyad 



Etik Teknolojinin Gücü 
ve İnsanlığa Katkısı

Gerd Leonhard

Ünlü Alman fütürist, yazar ve konuşmacı Gerd Leonhard’ın
hayal ettiği potansiyel, etik bir şekilde kullanıldığında,
teknolojinin derin bir iyilik gücü olabileceğini ortaya koyuyor.

Umut, merkeziyetçi güç yapılarına alternatif oluşturabilecek
merkeziyetsiz teknolojilerde ve etik yapay zeka
uygulamalarında yatıyor. Ancak bu araçlar, insanlığın
ihtiyaçlarını kurumsal çıkarların önünde tutmalarını sağlamak
için titiz bir denetim gerektiriyor. Sömürü ve zararları önlemek
için, etik çerçeveler bu teknolojilerin gelişim sürecine
rehberlik etmeli.

7.2.

Alman fütürist, yazar ve konuşmacı

Yapay zekanın gezegenimizin daha iyi bir koruyucusu haline
geldiği bir dünya hayal edin: Yapay zeka destekli doktorlar,
kişiselleştirilmiş tedaviler sunabilir ve gerçekten demokratik
eğitim sistemleri geliştirebilir.
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Dijital devin ehlileştirilmesi, teknolojiyi nasıl kullandığımızı
yeniden tasavvur etmeyi gerektiriyor. Bu, bireyleri
güçlendiren, özgürlükleri koruyan ve yaşamları zenginleştiren
sistemler oluşturmayı içerir. Elbette yenilik ile insani değerler
arasındaki hassas dengeyi koruyarak... Gerd Leonhard’ın
vizyonu, teknolojiyi insanlığın en önemli öncelikleriyle uyumlu
hale getirmenin, inovasyonu kolektif refahımızı yükselten bir
geleceğin temeli haline getirebileceğini hatırlatıyor.

Teknolojiyi Yeniden Tasavvur Etmek 
7.3.



Döngüsel Yol:
Yenileyici Bir
Gelecek İnşa Etmek



Pamela Peeters
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Yolculuğumuzun zirvesine yaklaştıkça sürdürülebilirlik, bir
zorunluluk olarak karşımıza çıkıyor. Ekosistemleri iyileştiren ve
kaynakları yenileyen uygulamalar, on yıllarca süren aşırı
tüketimin sonuçlarını düşünmek için hayati bir önem taşıyor. 

Yenileyici sürdürülebilirlik, sadece zararı azaltmayı değil,
gezegeni onarmayı amaçlıyor. Bu vizyon, yenilenebilir enerji,
sürdürülebilir tarım ve döngüsel ekonomiyi, ekolojik sınırlar
içinde gelişen bir geleceğin temel direkleri olarak
benimseyen bir yaklaşımı içeriyor.

Bu trend, insanlığın doğal dünyayı koruma ve yenileme
sorumluluğunu bir kez daha hatırlatıyor. Sürdürülebilirliği her
kararın merkezine yerleştirerek, ekonomik ve çevresel
hedeflerin uyum içinde var olduğu bir gelecek yaratabiliriz.

Yenileyici Sürdürülebilirlik 
8.

Uluslararası çevre ekonomisti

Benim tutkum, Toprak Ana’ya derin bir bağlılık duyuyor ve
insanları doğayı koruma ve ona özen gösterme konusunda
birleştirmeye itiyor.

1.



Dünyanın 
Kırılgan İplikleri 
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Kritik bir yol ayrımına yaklaşırken, dünya ekosistemlerinin
kırılganlığı, insanlığın gezegen üzerindeki etkisinin bir
hatırlatıcısı olarak karşımıza çıkıyor. Ormansızlaşmadan
yükselen deniz seviyelerine kadar çevresel ihmallerin
sonuçları artık göz ardı edilemez hale geliyor.

Ancak, çözüm bizim elimizde. Kraliçe Diambi Kabatusuila’nın
savunduğu gibi, yerli halkların bilgeliği doğayla uyum içinde
yaşamak için derin bir çerçeve sunuyor.

Antik uygulamaları karbon yakalama ve yapay zeka destekli
koruma gibi modern teknolojilerle birleştirmek, dengeyi
yeniden kurmaya yardımcı olabilir. Ekosistemleri korumak
hayatta kalmak ve gelecek nesillerin refahı için bir
zorunluluktur.

Ekosistemlerin Kırılganlığı 

Dünyamızı iyileştirecek çözümler, yüzyıllardır doğayla uyum
içinde yaşamış olanların bilgeliğinde yatıyor.

Diambi Kabatusuila
Kongo’daki  Bakwa Luntu Kabilesi Kraliçesi

9.1.



Son Yükseliş: Sağlık
ve Uzun Ömürlülüğü
Yeniden Düşünmek



Dr. Jaffer Khan
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Bu dönüşüm yolculuğunun zirvesinde bir gerçek yatıyor:
Genomik, kişiselleştirilmiş tıp ve dijital sağlık alanındaki
gelişmeler, “iyi yaşama” kavramını yeniden şekillendiriyor. Bu
yeni çağ, yalnızca yaşam süresini uzatmakla değil, sağlık
süresini artırarak yaşam kalitesinin uzun ömürlülüğe eşlik
etmesini sağlamakla da ilgili. 

Sağlık, yalnızca fiziksel iyilik haliyle sınırlı değil. Mutluluk,
yaşam amacı ve sosyal ilişkiler, bütüncül bir sağlık anlayışının
ayrılmaz parçaları. Sağlığı yeniden düşünmek, önleyici
bakıma, duygusal dayanıklılığa ve tıbbi yeniliklere adil erişime
yönelik bir değişim gerektiriyor.

Bu yeni paradigmaya kucak açarak insanlık, sağlığın yalnızca
“hastalığın yokluğu” değil, aynı zamanda canlılık ve neşenin
varlığı olduğu bir geleceğe ulaşabilir.

Uzun Ömür ve Kaliteli Yaşamın Geleceği

10.1.

AEON Clinic’in Kurucusu ve Yönetim Kurulu Başkanı

150 yıl yaşayacak çocuk çoktan doğdu.



2025’e ve ötesine yolculuk, bir olasılık hikâyesidir.
İnovasyonu dürüstlükle, dayanıklılığı şefkatle ve hırsı
sevgiyle dengeleyen bir dünya yaratma fırsatıdır. Gelin,
bu yolu birlikte yürüyelim: İnsanlık, iş dünyası ve henüz
doğmamış nesiller için anlamlı bir fark yaratalım.

2025 ve Ötesi: 
İnsanlık İçin Anlamlı Bir Gelecek

Geleceği merak ediyorsanız, 
100 kişinin görüşlerine ulaşmak için

QR kodu okutarak chatbot ile
sohbet edebilirsiniz.

Tariq Qureishy’nin "Voices of the
Future" adlı kitabına QR kodu

okutarak ulaşabilirsiniz
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Sürekli değişen bu dünyada, mecbur kalmadan
önce değişin, mecbur olduğunuz için değil.

E-posta: tariq@xponential.world

https://www.tariq.tv/Web Sitesi:

Voices of the Future (VoF) web sitesi: https://voicesofthefuture.world/

VoF Instagram sayfası: https://www.instagram.com/tariq.vof/

mailto:tariq@xponential.world


Bitirirken
Geleceğe Etki Bırakmanın Gücü
Bu satırları yazarken bir gerçeği hatırlıyorum: “Ne kadar
teknolojikleşirsek, o kadar insani olmamız gerekir.” Bu
sözler, geleceğe dair bir rehber niteliğinde. İlerleme,
yalnızca makineleri geliştirmek ve kârlılığı artırmakl
demek değildir. İnsanlığı yüceltmekle de ilgilidir. “Voices
of the Future” kitabının önsözünü yazan Prof. Marshall
Goldsmith, bu yaklaşımı mükemmel bir şekilde özetliyor:
“Hayattaki görevimiz, ne kadar akıllı ya da haklı
olduğumuzu kanıtlamak değil, olumlu bir fark yaratmak.”

Bu sözler sorumluluk, tevazu ve hayat önceliklerimizi
yeniden değerlendirmenin önemini hatırlatıyor. Aynı
zamanda, “etkiye” odaklanmamız gerektiğine dair de bir
çağrı. Değişen dünyanın karmaşası içinde yol alırken son
derece hayati bir mesaj. Kendini kanıtlamak yerine fark
yaratmaya dair metafor, ilerlemenin gerçek ölçüsünün
yükselttiğimiz hayatlarda ve geride bıraktığımız
miraslarda yattığını hatırlatıyor.
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