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İy� h�ssetmek, genç görünmek ve kend�n� daha �y�
�fade edeb�lme mot�vasyonuyla bakım ürünler�n� keşfe
yönelen erkekler, c�ns�yet ayırmaksızın büyümey�
sürdüren güzell�k sektörünün odağında. McK�nsey’dek�
araştırmaya göre, çalkantılı makroekonom�k ortam
atlatıldıktan sonra, güzell�k ürünler� pazarının yılda
yüzde 6 büyüyerek, 2027 yılına kadar yaklaşık 580
m�lyar dolara ulaşacağı tahm�n ed�l�yor.

2025’te erkekler�n seç�mler�ne yön verecek trendler
düşünüldüğünde c�lt bakım ürünler�n�n �çer�kler�,
sadel�ğe odaklı m�n�mal�st hareket, artık hayatımızın
her alanında konuştuğumuz sürdürüleb�l�rl�k,
k�ş�selleşt�r�len saç ve sakal bakımı, yapay zeka
destekl� wellness uygulamaları gündem� meşgul
edecek g�b� görünüyor. Erkek bakım trendler�ne ışık
tutarken l�sten�n z�rves�ne çıkan talepler� baz alıyor,
pazar potans�yel�n� yorumlayan görüşlerle s�ze
aktarıyoruz.

Erkekler İç�n Yen� Rota: Sade ve
M�n�mal�st Yaklaşımlar 
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2025’te Erkek Bakımı
Sektörünü Neler Bekl�yor?

İçer�kler� zeng�nleşen ant�-
ag�ng ürünlere �lg� artıyor.

Doğallık ve sürdürüleb�l�rl�k
gündemden �nm�yor.

K�ş�sel bakımda sadel�k, etk�nl�k
ve m�n�mal�zm öne çıkıyor.

Tem�z, sürdürüleb�l�r güzell�k
öneml� b�r trend oluyor.
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Sakal ve saç bakımı k�ş�sel
�mza n�tel�ğ� taşıyor.

Yapay zeka destekl� wellness
bakımlar �lg� görüyor.



C�lt Bakımını Öğrenen
Erkekler Yüksek Kal�tel�
Ürünlere Yönel�yor



580 m�lyar dolar
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C�lt bakımındak� trend �çer�kler, artan farkındalıkla beraber
hedefe yönel�k çözümler� de beraber�nde get�r�yor. Erkek
tüket�c�ler c�lt bakımı konusunda eğ�t�ml� hale geld�kçe,
yaşlanma karşıtı �çer�k yelpazes� de hal�yle gel�ş�yor. İster
yaşlanma karşıtı, �ster akne karşıtı b�r bakım olsun, erkeklere
yönel�k c�lt bakım ürünler�n�n temel odağını pept�tler, alfa
h�droks� as�tler, ret�nol, hyaluron�k as�t g�b� yüksek kal�tel�
�çer�kler oluşturuyor. 2025'e doğru �lerlerken, markaların da
yakın kadrajında olan bu �çer�kler erkek c�lt bakımının
geleceğ�n� şek�llend�recek g�b� görünüyor.

Euromon�tor Internat�onal’dak� araştırmaya göre s�yah
noktalar, kırışıklıklar, leke, akneye yatkınlık erkek tüket�c�ler�n
c�lt end�şeler� arasında �lk sırada yer alan sorunlardan.
Erkekler�n yaşlanma karşıtı ürün kullanımında �se küresel çapta
b�r artış söz konusu. 2028 yılına kadar yapılan tahm�nlere
göreyse, c�lt bakım ürünler�ndek� büyümen�n tıraş ürünler�, saç
bakımı, banyo ve duş kategor�s�n� geçeceğ� öngörülüyor.
Dolayısıyla, erkek c�lt bakımı güzell�k endüstr�s� �ç�n öneml� b�r
fırsat olarak yer�n� sağlamlaştırmayı vaded�yor. 

Yaşlanma Karşıtı Ürün Satışları Artıyor
Güzell�k ürünler� pazarının, yıllık %6
oranında b�r büyüme �le 2027
yılına kadar yaklaşık 580 m�lyar
dolara ulaşması beklen�yor.



Agnès Teffaud
Valmont Uluslararası Halkla İl�şk�ler
Sorumlusu

2025 yılı �ç�n tüm r�tüeller�n en �y�ler�n� kapsayan,
komb�nasyon b�r erkek bakımı sunacağız. Bahsett�ğ�m
bakım, göz çevres�n� hedef alan, ş�şk�nl�kler� g�deren b�r
d�z� ürün ve masaj tekn�ğ�n� �çerecek. Faydaları �se, c�ld�
yatıştırması, sıkılaştırması, canlılık vermes� ve yorgunluk
bel�rt�ler�n� azaltması olacak.

Erkekler�n, sak�nleşt�r�c� ve
nemlend�r�c� ürünlere 

yönelmes� sektör �ç�n çok öneml�.
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B�z�m açımızdan bakım terap�ler�n�n en öneml� adımları;
benzers�z b�r tem�zleme yöntem�, özel masajlar (yüz,
gözler, omuzlar), özel ürünlerle yapılan son dokunuş.
Erkeklere özel tanımlanan herhang� b�r ürünümüz olmasa
da 2025 lansmanında yapılacak bazı referansların herkes
tarafından takd�r ed�leceğ�n� düşünüyorum. Erkek
kozmet�k pazarının evr�m�, kab�n �ç� bakımlara yönel�k
artan talebe de yansıyor. 
Örneğ�n erkekler, sak�nleşt�ren ve nemlend�ren ürünler�,
koruyan ve yen�leyen ürünlere kıyasla daha çok talep
ed�yor. Ve bence bu ş�md�den �ler�ye doğru atılan büyük
b�r adım n�tel�ğ�nde. Elbette k� gelecek yıl açıklanması
planlanan yen� ürünlerden bahsedemem ancak erkek
müşter�ler�m�z�n talepler�ne ş�md�den yanıt verd�ğ�m�z� ve
bu sayede pazardak� konumumuzu güçlend�rd�ğ�m�z�
söyleyeb�l�r�m.
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Sadeleşme Hareket�
2025’te Daha da
Güçlenecek



Sadel�ğ� temel alan m�n�mal�zm akımı, 2025 yılında
erkek bakımında karşımıza çıkan trendlerden. Bu
hareket�n güzel b�r yanı tem�z, etk�l� formülasyonları
ve sürdürüleb�l�r uygulamaları teşv�k ederek çevre
b�l�nc�ne sah�p tüket�c�ler oluşturması.
K�ş�sel bakımda çok amaçlı ve un�sex ürünler� de
kapsayan m�n�mal�zm�n temel�nde bas�tleşt�r�len
rut�nler var. Mesela, bu akım sayes�nde yaşlanma
karşıtı ve nemlend�rme g�b� b�rden fazla c�lt
sorununa cevap veren çok �şlevl� ürünler�n daha
sıklıkla terc�h ed�leceğ� öngörülüyor. 
Trend�n olmazsa olmaz b�r d�ğer prens�b� de �çer�k
farkındalığı oluşturması. İçer�k b�l�nc�, �ht�yaca
yönel�k ürün seç�m�nde b�reylere b�l�nç kazandırıyor. 

İçer�k Farkındalığı Ürün Seç�m�n� Etk�l�yor
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Alev Selbes Kılıçaslan
August�nus Bader Pazarlama Müdürü 

Erkek bakım rut�nler�n� sadeleşt�rerek sonuç odaklı
çözümler sunan çok amaçlı ürünler, erkek tüket�c�ler�n c�lt
bakımına olan �lg�s�n� her geçen yıl artırıyor. 2025 yılında,
c�lt bakım teknoloj�s� ve b�l�msel destekle güçlend�r�lm�ş
markalar, erkek bakım pazarını büyütmeye devam
edecek. Şampuan ve duş jel�n� b�r arada sunan çok
amaçlı h�jyen ürünler�n�n yanı sıra, ant�-ag�ng özell�kl�
nemlend�r�c�ler ve güneş koruma sağlayan günlük
nemlend�r�c�ler g�b� daha özell�kl� ürünler, erkek bakım
rut�nler�nde daha fazla yer ed�necek.

M�n�mal�st yaklaşım, daha az ama
daha  etk�l� ürün kullanmaya

yönelt�yor.
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M�n�mal�zm akımının etk�s�yle tüket�c�ler, daha az sayıda
ama etk�l� ürün kullanmaya eğ�l�ml�. Çok fonks�yonlu ve
etk�n bakım ürünler�, b�rden fazla �ht�yaca h�tap ederek
bakım r�tüeller�n� sadeleşt�r�yor. August�nus Bader, b�l�msel
temellere dayanan ve etk�nl�ğ� kanıtlanmış ürünler�yle
m�n�mal�st b�r yaklaşım sunuyor. 

Markanın The Cream ve The R�ch Cream g�b� hero
ürünler�, çok yönlü faydalarıyla m�n�mal�st b�r rut�ne uygun
çözümler sağlıyor. M�n�mal�st trendler�n güçlenmes�yle,
markanın sunduğu yen�l�kç� çözümler, ‘az ama güçlü’ bakış
açısına sah�p tüket�c�lere h�tap etmeye devam edecek.

Erkek bakım pazarının büyümes�, sosyal medya etk�s�,
b�l�nçl� tüket�c� davranışları ve erkekler�n görünüşler�ne
daha fazla özen göstermes�yle desteklen�yor. Sosyal
medya ve ünlüler�n etk�s�, bu büyümey� hızlandırmaya
devam edecek ve kategor� daha da gen�şleyecek.
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Doğal ve Et�k Kaynaklı
Erkek Bakım Ürünler�
Z�rveye Çıkacak
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Vagan Et�ketl� Ürünler İlg� Görüyor 
Erkek bakım endüstr�s�, 2025 yılında sürdürüleb�l�rl�k ve
doğal �çer�kler�n kullanımı konusunda bel�rg�n b�r
dönüşüm yaşayacak. Değ�ş�m�n temel nedenler�n� �se,
çevre dostu olma ve sağlık b�l�nc�ne yönel�k eğ�l�mler
bel�rleyecek.
Erkekler�n ürün seç�mler�ne bakıldığında, doğal ve
organ�k �çer�klerden üret�len bakım ürünler�ne
yöneld�kler�n� gösteren b�r artış var. Tem�z ve vegan
et�ketl� ürünler, bu b�l�nce sah�p tüket�c�ler �ç�n
cezbed�c�. 2025 yılında markalar, b�yoloj�k olarak
parçalanab�len ambalajların ve et�k kaynaklı
b�leşenler�n kullanımına daha çok odaklanacak. 

Çevre dostu bakım ürünler� g�derek daha popüler
olacak, karbon ayak �zler�n� azaltmayı hedefleyen
çevreye duyarlı üret�m süreçler� ben�msenecek. 

Erkek bakım pazarındak� doğal �çer�klere yönel�k artan
terc�hler, c�lt bakımının faydaları konusunda da
farkındalık yaratıyor. 

Amer�kan Dermatoloj� Akadem�s�'n�n yakın zamanda
yaptığı b�r anket, erkekler�n yaklaşık %60’ının esk�ye
kıyasla düzenl� olarak c�lt bakımı yaptırdığını göster�yor.
Bunun başlıca neden� �se, artan özgüven, sosyal
medyanın etk�s� ve profesyonel yaşamda �y� görünme
arzusu. 



Al� Okan Ölçer
Dermol�sa Kurucu

Erkek bakımı alanına olan �lg�, Türk�ye’de ve dünya
genel�nde hızla artıyor. 2025 yılında doğal ve
sürdürüleb�l�r ürünler hem Türk�ye’de hem de dünya
genel�nde g�derek daha fazla talep görecek.
Tüket�c�ler�n çevre dostu ürünlere yönelmes�,
ambalajlama ve �çer�kler�n sürdürüleb�l�r kaynaklardan
tem�n ed�lmes�ne yönel�k beklent�ler� artırıyor.
Bu eğ�l�m, özell�kle vegan, hayvan deneys�z ve et�k
kaynaklı ürünler �ç�n güçlü b�r pazar yaratıyor.
Öngörülere göre, doğal �çer�kl� bakım ürünler�n�n pazar
payı 2025’e kadar %15 oranında artacak ve
sürdürüleb�l�r ambalaj kullanımı bu trend�n ana unsurları
arasında yer alacak. Dermol�sa olarak, sürdürüleb�l�rl�k
�lkes�ne uygun ürünler sunmaktan gurur duyuyoruz.

Erkekler�n saç bakımında kal�tel�
ürünlere yönelmes�, 

pazarda d�kkate değer b�r büyüme
potans�yel� sunuyor.

14



A+ kal�te ürünler�n �thalat ve d�str�bütörlüğünü yaparken,
çevre dostu ambalaj ve tem�z �çer�klere sah�p Peter
Thomas Roth, Dr. Denn�s Gross, IS Cl�n�cal ve Ph�l�p B. g�b�
markaların müşter�ler�m�ze ulaştırıyoruz. Bu markalar,
sürdürüleb�l�r kaynakları özenle seçmekte ve doğaya
saygı gösteren b�r üret�m döngüsünü ben�ms�yor.

Böylel�kle, sektörde daha sağlıklı ve çevre dostu ürünler
sunarak kalıcı ve poz�t�f b�r etk� bırakmayı hedefl�yoruz.
Erkekler�n özell�kle saç bakımında kal�tel� ürünlere yatırım
yapmaktan çek�nmemes�, pazarda d�kkate değer b�r
büyüme potans�yel� sunuyor. 

2025 yılı �t�barıyla, erkekler�n saç ve sakal bakımı
ürünler�ne olan �lg�s�n�n daha da güçleneceğ� öngörülüyor
ve bu büyüme trend�, yüksek kal�tel� ürün taleb�n� artırıyor.
Erkek bakım pazarının 2025 yılına kadar yıllık ortalama
%8,1 oranında büyümes� beklen�yor.

15



Sürdürüleb�l�r Ambalaj ve Çevre
Dostu Seçeneklere Talep Artıyor



Markaların farklı sakal t�pler�ne ve uzunluklarına göre
uyarlanan ser�ler sunmasının ardındak� nedenlerden b�r� olan
k�ş�selleşt�rme trend�, 2025’te sakal ve saç bakımı trend�ne yön
ver�r n�tel�kte. Bu sayede, erkekler bakım �ht�yaçlarına en
uygun ürünler� bulma konusunda da kolaylık yaşıyor.

Sakal bakım ürünler�nde sürdürüleb�l�r ambalajlama, organ�k
�çer�kler ve çevre dostu seçenekler g�derek daha fazla talep
görüyor. Marka tarafında �se, çevresel sürdürüleb�l�rl�ğe karşı
duyulan end�şeler doğal formülasyonlarla yanıt buluyor. Saç ve
sakal bakım ürünler� �ç�n alışver�ş yapma şekl�nde E-t�caret�n
yüksel�ş�, onl�ne alışver�ş kolaylığı ve sosyal medya trendler�
büyük rol oynamayı sürdürüyor.

Ar�zton’dak� araştırmaya göre, yen� ürünlere ve farklı
deney�mlere açık olan 18-29 yaş segment�ndek� erkekler�n,
daha �y� sonuçlar almak adına marka değ�şt�rmeye devam
edeceğ� tahm�n ed�l�yor. Bunun da pazarda yen� ürün
lansmanlarının kapsamını artıracağı öngörülüyor. 

Bu yaş grubunda esans�yel yağların ve serumların satışı d�ğer
bakım ürünler�ne göre daha yüksek paya sah�p. Bakımlı sakal
görünümünü terc�h eden 30-50 yaş grubunun �se en hızlı
büyüyen segment olacağı öngörülüyor. Yüksek harcanab�l�r
gel�re sah�p bu yaş aralığındak� erkekler, ürün konusunda
zararsız b�leşen seç�m� yapma konusunda t�t�z davranıyor.

30-50 Yaş Grubu Bakımlı Sakal İst�yor
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Şeyda Mısır M�chel
L’Oréal Luxe Türk�ye Genel Müdürü

2025'te erkek bakımında k�ş�selleşt�rme, teknoloj� ve
sürdürüleb�l�rl�k öne çıkacak. Bakım rut�nler�, stres
azaltma ve farkındalık �le bütünleşecek. Yüz
nemlend�r�c�ler� ve tem�zley�c�ler� erkekler arasında en
yaygın kullanılan formatlar olsa da dudak balsamları,
yüz/sakal yağları ve akne bakımları özell�kle 18-34 yaş
aralığındak� erkekler arasında popüler.
 Z kuşağı erkekler� c�ns�yets�z ürünler� terc�h ed�yor ve
kapsayıcı markalara değer ver�yor. Sürdürüleb�l�rl�k,
standart b�r beklent� hal�ne gel�rken çevre dostu ürünler
önem kazanıyor ve Z kuşağının %80'� çevre b�l�nc�ne
sah�p markaları terc�h ed�yor. 

Z kuşağı erkekler� c�ns�yets�z ürünler�
terc�h ed�yor ve kapsayıcı markalara

değer ver�yor.
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Erkekler, c�lt sağlığı, nemlend�rme, bar�yer onarımı ve
ant�-�nflamatuar (ödem ve �r�tasyon azaltma) g�b�
faydalara odaklanıyor. Sağlıklı b�r c�lt �ç�n tem�zleme,
peel�ng, nemlend�rme, göz çevres� bakımı ve UV koruma
önem taşıyor. K�ehl’s’ın �kon�k ürünü Fac�al Fuel Mo�stur�zer,
C v�tam�n� ve kafe�n �le yorgun c�ld� canlandırıyor,
ant�oks�dan koruma sağlıyor ve paraben/sülfat �çerm�yor. 

Erkek bakım pazarındak� artan farkındalık ve katılım,
k�ş�selleşt�r�lm�ş çözümlere olan taleb� yükselt�yor.
Sürdürüleb�l�rl�k ve et�k uygulamalar, çevre dostu ürünlerle
b�rl�kte önem kazanıyor ve markalardan şeffaflık
beklen�yor. Kapsayıcı ürünlere olan talep de artıyor.
Erkekler, "erkek c�lt bakım ürünü" yer�ne genel "c�lt bakım
ürünü" �fades�n� terc�h ed�yor.
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Ferhat Dem�r
L’Oréal Profess�onnel 
Kıdeml� Eğ�t�m Uzmanı

Genel anlamıyla saç bakımı, doğru ürünler� kullanmak,
düzenl� bakım yapmak ve saç yapısına uygun çözümler
bulmak g�b� faktörler� �çer�yor. Her erkeğ�n saç yapısı
farklıdır ve saç t�p�n� b�lmek, doğru şampuan ve bakım
ürünler�n� seçmek açısından çok öneml�d�r. 

Yağlı saçlara sah�p b�r� daha haf�f formüllü ve yağ denges�n�
koruyan b�r şampuan terc�h etmel�. Saçları her gün yıkamak,
saçın doğal yağ denges�n� bozab�l�r ve kurumasına sebep
olab�l�r. Haftada 2-3 kez saç yıkamak, sağlıklı b�r görünüm
�ç�n yeterl�d�r. 

2025'te erkekler, doğal ve sağlıklı b�r görünümle b�rl�kte
daha k�ş�sel st�llere yönelecek g�b� görünüyor. Saçın doğal
hacm�n�n korunması ve dağınık saç st�ller� terc�h ed�lecek.
Ayrıca kıvırcık ve dalgalı saç modeller� de fazlaca �lg�
görecek. 

Saçın doğal hacm�n�n korunması ve
dağınık saç st�ller� terc�h ed�lecek.
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Ahmet Çoban ve Mehmet Yaprak
Gentlemen by Garage Kurucuları

Erkek bakım ürünler� pazarı, 2025 yılında da büyümeye
devam edecek. Stat�sta’ya göre, 2024 yılında küresel erkek
bakım pazarının yaklaşık 81,2 m�lyar ABD doları değer�nde
olması beklen�yor. Bu büyüme, erkekler�n k�ş�sel bakıma
artan �lg�s�n� ve ürün çeş�tl�l�ğ�n�n gen�şlemes�n� yansıtıyor. 

Saç ve sakal bakımında doğal �çer�klere olan �lg� artıyor.
B�tk�sel özler, organ�k yağlar ve k�myasal �çermeyen
formüller erkekler�n terc�h� oluyor.  K�ş�selleşt�r�lm�ş bakım
ürünler� de popülerl�k kazanıyor; b�rey�n saç ve sakal t�p�ne
göre çözümler sunan ürünler terc�h ed�l�yor.

B�tk�sel özler, organ�k yağlar ve k�myasal 
�çermeyen formüller ön plana çıkıyor.
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Mehmet ve ben, özell�kle sürdürüleb�l�rl�k ve çevre dostu
üret�m yapan markaların yen�l�kler�n� heyecanla tak�p
ed�yoruz. Ger� dönüştürüleb�l�r ambalajlar kullanan ve
çevreye duyarlı üret�m süreçler� ben�mseyen markalar,
sektörde fark yaratıyor. Ayrıca, teknoloj�k yen�l�klerle
donatılmış saç ve sakal bakım c�hazları da d�kkat çek�yor.
Örneğ�n, akıllı taraklar ve sakal şek�llend�rme c�hazları
g�b� ürünler, bakım rut�nler�n� daha etk�l� hale get�r�yor.

Erkek bakım pazarı, son yıllarda hızlı b�r büyüme
göster�yor. Erkekler�n k�ş�sel bakıma olan �lg�s�n�n artması,
ürün çeş�tl�l�ğ�n�n ve kal�tes�n�n yükselmes�ne katkı sağlıyor.
Ayrıca, sosyal medyanın etk�s�yle erkekler arasında bakım
trendler� hızla yayılıyor ve bu da pazarın d�nam�kler�n�
değ�şt�r�yor. Bu değ�ş�mler� yakından �zleyerek, en yen�
trendler� ve ürünler� deney�mlemey� hedefl�yoruz.
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Yapay Zeka Destekl� Wellness
Bakımları Rağbet Görüyor



Önümüzdek� yıl sağlık ve z�h�nsel z�ndel�k amacıyla seyahat
eden daha fazla �nsan görmeye başlayacağız. Y kuşağı
sağlık konusunun önem�n�n farkına varırken, Z kuşağı
g�derek daha �y� b�r yaşam kal�tes�ne odaklanacak.
2025’te sağlıklı yaşam merkezler�nde bulunan klas�k
bakımlara ek olarak uygulanan buz banyoları, v�tam�n IV
damlaları ve oks�jen terap�s� g�b� h�zmetler de erkekler�n
�lg�s�n� çekmeye devam edecek.
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2025 yılında wellness kökenl� bakımlar, bütünsel sağlığı
temel alan tedav�ler� vurgulayacak.
Yapay zekanın da yardımıyla özelleşt�r�len tedav�
planlarını daha sık duyacağız. Bu planlamada yapay
zekanın rolü, müşter� ver�ler�n� anal�z ederek, sağlık
ölçümler�ne ve hedeflere dayalı öner�ler, ger� b�ld�r�mler
sunmak olacak. Wellness merkezler� ve spa’lardak� akıllı
s�stemler sayes�nde aydınlatma, ses ve koku müşter�
terc�hler�ne uyacak şek�lde opt�m�ze ed�lecek ve
rahatlatıcı b�r ortam yaratılacak.

Gel�şm�ş yapay zeka s�stemler� b�reysel c�lt t�pler�n� ve
koşullarını anal�z ederek rehberl�k sağlama yet�s�ne de
sah�p. C�lt dokusunu, p�gmentasyonunu, h�drasyon
sev�yeler�n� değerlend�ren ve k�ş�selleşt�r�lm�ş c�lt bakım
rehberl�ğ� sağlayan bu teknoloj�, müşter�ler�n �ht�yaçlarına
göre uyarlanan etk�n tedav�ler oluşturma vaad�nde. 

Spa’larda Ses ve Koku B�le Müşter�
Terc�h�ne Göre Opt�m�ze Ed�lecek



Tuba Yalçın
Four Seasons Hotels Istanbul Spa
D�rektörü

Erkek bakım dünyasında doğal �çer�klere ve k�ş�selleşt�r�lm�ş
çözümlere artan b�r �lg� görüyoruz. Erkekler, ant�-ag�ng, c�lt
nemlend�rme alanlarında daha spes�f�k çözümler aramaya
devam edecek. Wellness kökenl� bakımlarda doğal
b�leşenler, b�tk�sel yağlar ve organ�k �çer�kler d�kkat çek�yor. 

Ses kaseler�n�n ş�falı tınılarını, ayurveded�k aromaterap� ve
nefes uygulamalarını da bu bakımlarla entegre ed�yoruz.
Erkekler bu tür �çer�klerde kend�ler�ne özel, alışılmışın
ötes�nde ve farkındalıklı b�r bakım deney�ml�yorlar.

Four Seasons’da erkekler�n yoğun �lg�s�n� çeken terap�ler
arasında der�n doku masajı, ölü der�den arındırma özell�ğ�
olan hamam r�tüeller� ve c�lt canlandırıcı yüz bakımları yer
alıyor. Özell�kle modern yaşamın get�rd�ğ� stres�n etk�ler�n�
haf�fletmek �ç�n bu tür terap�ler�n 2025’te daha çok terc�h
ed�leceğ�n� düşünüyorum.

Asya pazarında erkekler�n wellness uygulamalarına �lg�s�
d�kkat çek�c� düzeyde artıyor. D�j�talleşme, b�reyler�n sağlık
ve bakım konusundak� farkındalığını artırarak erkek bakım
ürünler�ne olan taleb� daha da artıracaktır.

Der�n doku masajı ve ölü der�y� arındıran 
hamam r�tüeller� çok �lg� görüyor.
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B�t�r�rken
Yatıştırıcı ve duyguları besleyen
deney�mler yüksel�şe geçecek.
2025'te erkekler bakım rut�nler�ne fazlaca zaman
ayırmak yer�ne d�rekt olarak en �y� sonuçlar sağlayan
ürünlere yönelecek. M�n�mum çabayla etk�nl�kler�n� en üst
düzeyde gösteren, m�n�mal�st akımın �z�ndek� bütçe
b�l�nçl� tüket�c�ler�n terc�h ett�ğ� ürünler� daha sık
konuşuyor olacağız. 

M�ntel’dek� araştırmaya göre; güzell�k markaları, genç
nes�ller�n güzell�k takıntıları konusunda ebeveynler�n ve
b�reyler�n end�şeler�n� g�dermek �ç�n ürünler� sağlık odaklı
pazarlamaya özen gösterecek. Alfa kuşağı (2010-25
doğumlular) yet�şk�nl�ğe ulaştıkça, yapay zeka ve sanal
deney�mler konusundak� deney�m ve b�lg�ler� güzell�k
sektöründe dönüşüm yaratacak.

2025 yılında �çer�kler, dokular ve ürünler, wellness ve
yavaş yaşam akımının etk�s�nde kalarak duygusallığı ve
rahatlığı ön planda tutacak. Yatıştırıcı ve duyguları
besleyen deney�mler yaşatan trendler�n yüksel�şe geçt�ğ�
b�r yıl b�z� bekl�yor. 

26



*D�vers�fy�ng The Beauty Market
https://www.mck�nsey.com/featured-�ns�ghts/susta�nable-
�nclus�ve-growth/charts/d�vers�fy�ng-the-beauty-market

*The Evolut�on of Men’s Groom�ng – What’s next for the
�ndustry?
https://www.m�ntel.com/�ns�ghts/beauty-and-personal-
care/whats-next-for-the-mens-groom�ng-�ndustry/

*Top Trends Shap�ng the Future of Men’s Sk�n Care �n 2024
https://www.euromon�tor.com/art�cle/top-trends-shap�ng-the-
future-of-mens-sk�n-care-�n-2024

*M�ntel announces Global Beauty and Personal Care Trends for
2025
https://www.m�ntel.com/press-centre/m�ntel-announces-global-
beauty-and-personal-care-trends-for-2025/

*Beard Care Market Analys�s
https://www.ar�zton.com/market-reports/beard-care-market-
analys�s

*Men\'s Groom�ng Products Market By Product Type
https://www.metatech�ns�ghts.com/�ndustry-�ns�ghts/mens-
groom�ng-products-market-1288

*2025 Global Beauty and Personal Care Trends
https://www.m�ntel.com/�ns�ghts/beauty-and-personal-
care/beauty-trends/

*Smart Spas: The Role of AI �n Personal�z�ng Wellness and
Beauty Treatments
https://newo.a�/�ns�ghts/smart-spas-the-role-of-a�-�n-
personal�z�ng-wellness-and-beauty-treatments/
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https://newo.ai/insights/smart-spas-the-role-of-ai-in-personalizing-wellness-and-beauty-treatments/

